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SAIA JUSTA: TELEVISAO E PRODUCAO DE VERDADE A PARTIR DE
CONCEITOS FOUCAULTIANOS

Resumo: A presente pesquisa visa 0 estudo da producdo de verdades em programas de
televisdo. Entendendo sua poténcia de criacdo e gerenciamento de formas de subjetividades.
Para tanto, foram selecionados quatro episodios da 152 temporada do programa Saia Justa do
canal por assinatura GNT. Aparados por conceitos do filésofo Michel Foucault e da filésofa
Marcia Tiburi, e como metodologia para analise, ferramentas da analise do discurso. A partir
da selecdo proposta, buscaremos analisar os meios de formacdo de praticas discursivas
televisivas, sob que circunstancias eles crescem e quais séo suas etapas de elaboracdo. Pensar,
em suma, acerca da estrutura que alicerca essas praticas discursivas as quais tem por resultado

um entendimento de verdade.

Palavras-chave: Foucault; Televisdo; Saia Justa; discurso; producédo de verdade.

Abstract: The present research points the study of the production of truth in TV shows.
Comprehending their power of creation and management of ways of subjectivity. Therefore,
were selected four episodes of the 15th season of the show “Saia Justa” from the cable TV
channel GNT. Supported by concepts by the philosopher Michel Foucault and the philosopher
Marcia Tiburi, and as methodology for analysis, mechanisms of the speech analysis. Starting
of the proposed assortment, we pretend to analyze the ways of formation of discursive
televisions practices, under what circumstances they expand e what are their stages of
development. Think, in short, about the structure that founds those discursive practices which

results in the understanding of truth.

Keywords: Foucault; Television; Saia Justa; speech; truth production.



O N o g A~ WD PE

Sumaério

INEFOTUGED. ...ttt et e e e ae e e nre s 07
Se falamos de TV, de qual tv falamos?...........cccccveviiieiiiein e 10
GNT € 0 diSCUISO dO AZIT....cciuviieiiiieiiii ettt 13
O diSCUrso €m Saias JUSTAS.......uueeeiiieeiiiiiiiiieeeie e e s s eeiirrer e e e e e e e s e srarrre e e e e e e s e enanrnees 14
Personagens COMpPONAO NAITALIVAS............cccverveiieieeseesieseeseesiesee e e see e e 18
O tempo da televisao e as ideias do lugar de Vitrine...........ccccoevvivevverieennnnn, 20
CONSIAEIAGORS TINAIS. ......eiveeieeeiieite sttt 22

Referéncias BiblHOgrafiCas..........ccoceiieiiieiiini e, 24






1. Introducéo

Em 9 de marco de 2016, com duracdo de 49 minutos foi ao ar o episddio de estreia da
temporada de 2016 do programa Saia Justa. A pauta nos é apresentada no inicio do programa
de forma descontraida. Quase como um esquete de humor, nos mostrando uma sintonia entre
as apresentadoras e a felicidade pelo retorno para o 4° ano de programa. No primeiro bloco as
apresentadoras discutem se houve uma mudancga em relacdo aos temas apresentados desde a
primeira temporada, h4 15 anos. Logo depois entregam os titulos de OPP (orgulho pela
pessoa) e VPP (vergonha pela pessoa) para personalidades que se destacam por alguma
atitude digna de elogio ou nem tanto. A conversa segue no bloco seguinte para falar sobre o
virus da Zika, partindo de entrevista com uma antropéloga que estuda os impactos da doenca
para mulheres gestantes. No bloco final, diferente dos anteriores, busca-se uma teméatica mais
leve. A conversa toma um ar mais informal, as apresentadoras j& ndo se baseiam tanto em
pesquisas ou dados académicos, dividindo experiéncias pessoais.

A exemplo do episodio acima descrito, todos os dias diversos tipos de programas sao
produzidos pela industria televisiva. Foi em 1950, com a TV Tupi, que se deu inicio a
primeira transmissdo em territério nacional. A consolidacdo se deu nos anos 70 com o que
Dominique Wolton (1990) denomina Televisdes Generalistas, ou seja, um mesmo canal de
programacdo variada, com diferentes tipos de programas, para diferentes publicos. Um
formato tradicional dos canais de TVs abertas, a exemplo da Rede Globo que, criada em
1965, hoje se configura como o principal canal brasileiro e 0 segundo maior da América
Latina.!

No inicio dos anos de 1990, comeca a popularizar a TV por assinatura no Brasil, 0 que
provocou uma mudanca ndo s6 no modo de fazer como também de assistir. Passa-se a
setorizar contetdos e direciond-los a determinados publicos. Canais com programacao
exclusiva — esporte, cinema e musica sdo exemplos flagrantes — desenvolvem, muitas vezes,
programas direcionados para publicos pré-determinados. Com programacdo integral para
esportes, filmes ou masica entre outros que inclusive denominam género e idades do publico
pretendido. Caso do Canal GNT, do grupo GloboSat, que se define como um canal voltado
para o universo feminino, com contetdo sobre estilo de vida e atualidade.

Os dados da Associagao Brasileira de TV por assinatura nos mostram que em 2017, no

Brasil, o nimero de assinantes ja chega aos 20 milhGes, sendo o Brasil o oitavo maior

1 https://rd1.com.br/globo-supera-cbs-e-se-torna-a-segunda-maior-emissora-do-mundo-record-e-a-28a/



mercado de TV por assinatura no mundo, de acordo com a Anatel. A televiséo segue sendo
para 63% dos brasileiros a principal fonte de informagéo de acordo com pesquisa divulgada
pelo IBGE? neste mesmo ano.

Ao pensar a televisao no livro Olho de Vidro, Marcia Tiburi (2011) a define como um
dispositivo formador de comunidade social que atua na implicacdo de produgdo de sentido,
producdo de interpretacOes, produgdo de corpos e acOes. Para a autora, a televiséo funciona
como um agente que, ao gerenciar a imagem, é também gerenciador da subjetividade e do
modo de percepcao e entendimento daquele que assiste. A intencao da televisdo se baseia em
um sistema de transmissdo de imagem, mas para isso é necessario que algo ou alguém esteja
disponivel a imagem. E se a televisdo hoje possui influéncia na construcdo de pensamentos e
comportamentos sociais devido a sua grande adesdo por parte do publico, e se ela é tdo
consumida, é importante também que seja entendida. E necessério ndo s pensar sobre, mas
elaborar andlises a respeito da imagem assistida e do contetdo recebido.

Sdo inumeros os programas exibidos diariamente que sdo trabalhados a partir de
informacBes e acontecimentos presentes no cotidiano politico social. Parte destes programas
utiliza tais pautas para além da apresentacdo jornalistica, promovendo debates onde
personalidades se apropriam de tais temas e emitem, a partir de seus entendimentos, suas
opinides. Estas pensadas aqui como elementos atuantes na construcdo de discursos. Para
Foucault (1996), o discurso é o local onde o poder ganha forcas para ser exercido e através
dele é possivel obter algum tipo de controle. Nesse sentido, podemos entender a midia
televisiva como espécie de farol sinalizador de condutas e entendimentos associados a
producdo discursiva e de verdades.

Proponho entdo aqui, problematizar praticas discursivas televisivas, buscando
entender as maneiras com as quais elas surgem e sdo gerenciadas, utilizando como objeto de
analise o programa Saia Justa, do Canal GNT. S8o tomados para esse estudo, devido as
limitacGes do formato, somente os quatro primeiros episodios da temporada de 2016, com
intuito de aprofundar a analise dessa pesquisa. O programa € exibido semanalmente, as
apresentadoras sdao personalidades vindas de diferentes campos, do jornalismo ao
entretenimento - caso de atrizes e cantoras. H& mais de 15 anos no ar, € um programa de
debate sobre diferentes temas da atualidade, assuntos de destaque na midia, no ambito
politico, cultural e social. Desde o inicio o0 programa é composto por quatro apresentadoras,

sendo dado a uma o papel de mediadora. Na primeira temporada, este papel era da jornalista

2 https://g1.globo.com/economia/midia-e-marketing/noticia/tv-e-o-meio-preferido-por-63-dos-brasileiros-para-
se-informar-e-internet-por-26-diz-pesquisa.ghtml



Ménica Waldvogel, profissional de trajetéria no campo do jornalismo politico e imagem
vinculada ao universo da noticia. Desde 2013 até a atual temporada o programa é mediado
pela também jornalista Astrid Fontenelle, que, ao contrario de sua antecessora, tem a carreira
consolidada através do campo do entretenimento, em especial o voltado ao publico jovem.
Fontenele é conhecida também do publico da televisdo aberta que, com o crescimento da TV
por assinatura, passou também a consumi-la. Da temporada de 2016 faziam parte do time das
Saias, como as proprias se denominam, a atriz e escritora Maria Ribeiro, a também atriz
Maonica Martelli e a jornalista Barbara Gancia.

O Saia Justa hoje busca uma relacdo que opera dentro de uma tentativa de
proximidade com o publico, com programas feitos em teatros espalhados pelo Brasil com
plateia. A internet também passa a ser um dos fatores inseridos nas mudancas atuais do
programa, como o fato de, em tempo real, as apresentadoras poderem reagir a opinides — pré-
selecionadas pelo programa - através de redes sociais como Twitter. Muitas das pautas
trazidas semanalmente sdo originarias de discussdes e assuntos repercutidos primeiro nas
redes sociais e em outros mecanismos online.

O programa segue um formato tradicional no que se refere ao tipo “programa de
debate”. No entanto, ele nos serve para que possamos colocar em contraponto a percepcao de
uma logica propria da televisdo, a l6gica do programa criado. Na ideia de que aquilo que esta
sendo mostrado € natural ou espontaneo. E que, mesmo em um programa de debate, hd uma
forma pré-estabelecida, um tempo especifico, onde as ideias ndo podem surgir pura e
simplesmente. H& um formato que conduz também a chance desses conteldos aparecerem e
as vozes que ali estdo autorizadas a dissertar sobre eles.

O que se pretende é pensar na construcdo desses debates e como essas cenas
compreendidas como realidade sdo construidas. O intelectual francés Michel Foucault e suas
ferramentas da Andlise de Discurso sdo tomados aqui como referencial tedrico e
metodoldgico, respectivamente. Assim, este trabalho busca verificar as relagdes discursivas
como um exercicio de reflexdo e estudo sobre a informacao recebida através dos discursos
como produtores de verdades. O trabalho ndo busca, contudo, mostrar que a televiséo procura
manipular quem assiste e sim ressaltar seu papel evidente de influenciadora (Wonton, 1990
pg.22).

Tendo em vista 0 exposto até aqui € necessario ainda pontuar que os ditos finais aqui
sdo irrelevantes. Se as opinides emitidas pelas apresentadoras possuem teor progressista ou
reacionario, se sdo ideoldgicas ou ndo, se vao contra ou refletem o estilo de vida das mesmas,

nao sao questdes de interesse deste trabalho. Tao pouco nos interessa desvendar “o que esta
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por trds" ou "o que se queria dizer" com aquilo, mas sim quais séo as condi¢des de existéncia
daquele enunciado. O que aqui se busca € um entendimento de como esses discursos sao
possiveis, sob que circunstancias eles crescem e quais sdo suas etapas de elaboracdo. Pensar,
em suma, acerca da estrutura que alicerca essas praticas discursivas as quais tem por resultado
um entendimento de verdade.

Para isso na proxima sessdo serdo abordados o referencial tedrico e os conceitos que
fundamentam esta pesquisa, seguido de um historico do canal GNT e do programa Saia Justa.
Logo apds, serdo discutidas as analises feitas a partir dos episodios para, enfim, chegar a uma

conclusao.

2. Se falarmos de TV, de qual TV falamos?

Seria possivel dizer o que ¢ a televisdo? Sendo um dispositivo inserido numa cultura
mutante, sem duvida pode ser apresentada de diversas formas. Nesse sentido, levanto aqui a
possiblidade de talvez, ao se falar da televisdo, referir-me ao seu estado de estar e ndo de ser.
Afinal, a televisdo que temos e consumimos ja ndo é a mesma do passado e tdo pouco
permanecera igual em seu futuro. A exemplo do canal GNT que, se hoje se propde a ser porta
voz da mulher contemporanea, nem sempre foi assim. Criado no ano de 1991 com o nome de
Globo News Television, concebido inicialmente como um canal de noticias jornalisticas. No
entanto, em 1996 com a estreia do canal Globo News, o0 GNT modifica sua programacao
passando a dedicar-se a exibi¢cdo de documentarios. Mas foi em 2003 que o canal tomou um
novo posicionamento em relagdo a tematica e conteido, com foco em assuntos e interesses do
universo feminino. Este estudo é de uma televisdo que se encontra em um determinado estado
e que ndo representa também uma totalidade, e sim um recorte pensado através de um
programa.

De todo modo, é possivel dizer que uma das definicGes dadas a televisdo € a de um
sistema de transmissdo de imagem. Uma imagem em movimento. O audiovisual. Essa
imagem € celebrada através de programas que integram toda uma programacao tendo como
resultado o que se pode chamar por hora de contetdo. Tudo isso é gerenciado, produzido e
selecionado. E o proprio sistema de funcionamento da televisdo que cria e gerencia seu
conteddo.

Assim, se é intuito compreender quais sdo as praticas discursivas e quais 0s caminhos

tomados para se chegar até elas, me parece ser necessario que se delimite aqui a origem que
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tomo para 0s conceitos e pensamentos expostos neste trabalho. E preciso que antes de tudo, se
tenha percepcdo da relevancia da televisdo como objeto de estudo. N&o se pensa aqui na
televisdo como mercado, mas aqui ressalto seu papel como agente atuante em um corpo ao
qual a ela esta exposto. Para isso recorro a tedrica e filosofia Marcia Tiburi, que em seu livro
O Olho de Vidro: A televiséo e o estado de excecdo da imagem (2011) faz um paralelo
filosofico reflexivo sobre o poder dado a televisdo. Para Tiburi, a televisdo é um meio que, ao
trabalhar com producdo de imagem, também trabalha para criagdo de uma subjetividade. E
nesse sentido estaria ela possibilitada a construir comportamentos, significados e sujeitos.

A metéfora do olho de vidro é utilizada pela autora com intuito de explicar a relacdo
que a televisdo tem sobre o sujeito que a consome. O olho de vidro seria como uma
prétese, pois passa a regular a nossa visdo, algo que simbolize uma perda e por consequéncia
uma substituicdo. A perda aqui referida é a da propria capacidade de ver do sujeito, que vem a
ser substituida por uma subjetividade formada pela televisdo. Para a autora, esse poder se da
pelo alto consumo e o fato de estar falando para massas, que para Tiburi fazem uso da
televisdo e estdo diante dela sem a chance de compreendé-la.

A televisdo nos oferece um entendimento de mundo que ndo vem ser so estético, por
estar inserida numa ordem de producdo discursiva Ela também oferece um ideal ja
interpretado, organizado e determinado do comum. E desse comum buscando um senso de
realidade e verdade. E nesse ponto onde a reflexdo posta pela filésofa toca com a intengéo
desse texto, o da tentativa de perceber a televisdo como meio potente e atuante hum contexto
para com sujeitos e assim procurar entender quais sdo 0s mecanismos discursivos utilizados
nos programas televisivos.

Dada a uma logica foucaultiana, ndo vamos pensar o discurso como amontoado de
palavras ou concentracdo de frases que pretendem um significado em si, mas como um
sistema que estrutura o imaginario social (RIBEIRO, 2016, pg.56). Em A Ordem do Discurso
(1970, p.9) Foucault mostra como a producdo do discurso, em todas as sociedades, é
controlada, redistribuida e organizada por procedimentos que “tém por fungdo conjurar seus
poderes e perigos, dominar seu acontecimento aleatorio, esquivar sua pesada e temivel
materialidade”

Ligado ao discurso e suas praticas, o pensamento de Foucault também se desdobra
sobre a problematica da verdade. Para o autor a propria percepcdo de verdade € algo que
ganha seu significado e entendimento dentro de determinado contexto e necessidade. S&o os
jogos de verdade, como Foucault nos fala, onde a verdade é produzida através de praticas

discursivas e ndo discursivas, mecanismos estratégicos presentes nas praticas sociais. Ou seja,
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0 que conhecemos e titulamos como verdade, ndo possui um significado univoco, sendo,
antes, um jogo historico (CANDIOTTO, 2006, p.69).

Pode-se colocar a televisdo como parte de um espaco de ordem de saberes de nosso
tempo. Cada tempo possui espacos onde existe a possibilidade de aparecimentos de saberes,
que tem por fim determinar o que pode ser pensado e como pensar, as coisas que podem ser
ditas e as formas como vé&o ser ditas, assim como os discursos proferidos pela televis&o.

Para entender quais s@o as condi¢fes que 0s tornam possiveis, esse trabalho recorre a
duas formas de andlises propostas por Michel Foucault, utilizando-se de ferramentas dos
métodos arqueoldgico e genealdgico de andlises do discurso. Na arqueologia, o0 que se analisa
€ 0 jogo de regras prescrito entre as praticas discursivas de uma época que permite com que
algo apareca como verdadeiro. Na genealogia, pensa-se como esses jogos atuam para
legitimar estratégias e taticas de poder presentes nas diferentes praticas sociais. A analise do
discurso toma um carater politico, a preocupacgdo do autor € mostrar que o discurso manifesta
e produz poder (VANDRESEN, 2008).

Rosa Maria Fisher nos sugere em Trabalhar com Foucault (2012, p.134) que ao
realizar uma andlise do discurso é importante que prestemos atencdo para as praticas
discursivas e ndo discursivas. E necessario buscar os enunciados de certos discursos, de
certos regimes de verdade, proprios de uma época, produzidos, veiculados e recebidos de
formas muito especificas, que falam de certo tempo e lugar, que falam de determinadas

relacGes de poder, que produzem sujeitos de certa forma

Os discursos ndo confrontam nem associam realidade e lingua, 1éxico e experiéncia,
nem devem ser vistos como conjuntos de signos que a estdo para remeter a este ou
aquele conteudo, a esta ou aquela representacdo. Os discursos sdo sempre préticas
que efetivamente "formam os objetos de que falam" (Foucault, 1986, p. 56), e ndo se
reduzem a um conjunto de "falas", de imagens ou de textos que selecionamos para
analisar. (FISCHER, 2012, p. 135)

Seria entdo o papel do pesquisador, ainda seguindo Fischer, buscar descrever os
diversos modos discursivos por onde o social é formulado. Compreender os enunciados como
acontecimentos pertencentes a certas praticas discursivas que estdo conectadas a um regime
de verdade e diretamente relacionadas a constitui¢do de sujeitos individuais e sociais.

Partindo do objeto de estudo, o programa Saia Justa, e através de seu formato,
interessa pensar sua estrutura e quais as etapas que constituem o programa, como as pautas:
quais os campos mais frequentes dos assuntos escolhidos e como influenciam na conformacéo

do programa. O tempo destinado as apari¢des das ideias, que por si s6 sdo o foco do



13

programa, e quais séo as vozes autorizadas a estarem debatendo estes temas, a maneira como
se relacionam e aparecem. Outro ponto pertinente para a pesquisa € a edi¢do, que passa a ser

um processo para composicao e construcdo das praticas discursivas.

3. GNT e o discurso do agir.

Desde que deixou de ser um canal de noticias jornalisticas em 2003 e passou a
direcionar-se ao publico feminino, o GNT buscou estruturar sua programacdo de forma que
fosse composta por programas e series nacionais e internacionais. Sempre relacionados a
atualidade, sobretudo com interesse pelas narrativas da mulher contemporanea.

De acordo com Erica Gama (2014) o canal trabalha com trés pilares divididos da
seguinte maneira: gastronomia, moda e comportamento. Em dados do site oficial do canal, em
2017 a emissora dispunha de 45 programas dos mais diversos temas, entre eles: decoracao,
beleza, comportamento, salde, moda, junto a producdes de series e conteido de fic¢do, além
de programas de reality show. A maior parte das producdes €é trabalhada por temporadas com
variacdes de numero de episodios. Um exemplo sdo os programas de culinaria, que além de
diferenciar-se em apresentadores, também buscam abordar diversos estilos, tal qual o
programa Bela Cozinha que prioriza uma alimentacdo saudavel e sustentavel, enquanto o
Tempero de Familia mostra uma cozinha de receitas mais tradicionais. No entanto, nem todos
o0s produtos sdo exibidos ao mesmo tempo. As temporadas sdo intercaladas, ajudando assim
na diversificacdo da programagéo.

Em 2014, 70% da programacdo do canal era de producdo nacional, indice esse que
tem relacdo direta com o crescimento da indudstria audiovisual no Brasil. Impulsionado pela
lei do audiovisual n® 12.485 de 2011 que vem com intuito de motivar uma producdo e
competicdo de mercado mais justa e assim incentivar uma nova estrutura para producéo e
circulacdo desses contetidos audiovisuais produzidos no Brasil. A Agéncia Nacional do
Cinema (Ancine) € o orgdo responsavel pela regulacdo e fiscalizagdo dessas atividades,
determinando que 0s canais por assinatura obrigatoriamente devam cumprir uma série de
normas para que possam permanecer exercendo suas atividades. As empresas ficam obrigadas
a disponibilizar um determinado numero de horas de programas nacionais no horario nobre,
das 18h &s 24h. A producdo desses conteddos deve ser de responsabilidade do préprio canal
e/ou por produtoras independentes e seguir regras especificas de veiculagdo, dispostos,

principalmente, nos artigos 16 e 17.
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Art.16. Nos canais de espago qualificado, no minimo 3h30 (trés horas e trinta
minutos) semanais os contetidos veiculados no horario nobre deverdo ser brasileiros
e integrar espaco qualificado, e metade devera ser produzida por produtora brasileira
independente. Art. 17. 8 4° Dos canais brasileiros de espaco qualificado a serem
veiculados nos pacotes, ao menos 2 (dois) canais deverdo veicular, no minimo, 12
horas diarias de contetdo audiovisual brasileiro produzidos por produtora
independente, 3 (trés) das quais em horéario nobre (BRASIL, 2011, s.p.).

Dados da Brasil Audiovisual Independente (BRAVI) mostram que em 1999 apenas
19 produtoras independentes eram filiadas a associagdo. Em 2018 esse nimero chega a 652
produtoras sendo em maior parte nos estados de Sdo Paulo e Rio de Janeiro, 305 e 185
respectivamente. Por produtoras independentes, entende-se empresas que produzam
audiovisual e que ndo sejam ligadas as corporacdes de desenvolvimento de programacéo, de
empacotamento ou de distribuicdo de conteddo, ou mesmo com as concessionarias de
radiodifusdo, como o caso das TVs abertas (GAMA, 2015, pg. 53).

O GNT oferece 0 acesso aos seus contetdos por plataformas de servicos On Demand,
como o caso do GNT PLAY onde todos os programas sdo disponibilizados para que o
assinante possa decidir hora e local que for mais oportuno para assistir. Ha também a opcao
de servicos que segmentam a tematica das producGes disponibilizadas como o Casa GNT,
Moda GNT e o NHAC GNT.

Na tentativa de criar uma relagdo de proximidade com seu publico o canal organiza
eventos que vdo além da televisdo e do digital, como o0 GNT TEIA, evento teve sua primeira
edicdo em 2016 e promove um encontro para reflexdo e debates. Em 2017 trazia o tema:
como viver juntos? No evento acontecem palestras, mesas com celebridades, apresentadores
da casa e outros profissionais de campos especificos. Outro ponto de relacdo oferecida pela
emissora sao estudos GNT onde, junto a uma equipe, sdo elaboradas pesquisas relacionadas

ao universo feminino. Este conteudo esta disponivel no site do canal.

4. O discurso em Saias Justas.

No ar desde abril de 2002 mesmo antes do GNT se denominar como um canal
feminino, o Saia Justa ja indicava em sua criacdo qual era o caminho pretendido pela
emissora. Com um nome que faz referéncia a uma expressdo popular - aqui mais notavel do
que a relacdo somente com a vestimenta atribuida a mulheres - com significado de uma
situacdo embaracosa e constrangedora. O nome retrata o estilo do programa, ao abordar temas

que possibilitem discussdes e que também dividem opinies. Um aviso de que a intencdo é a
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da provocacdo, sobretudo, no que diz respeito a ideias de comportamentos ligados as
mulheres. Dada a sua permanéncia ininterrupta durante 15 anos, é possivel pensar nele como
um grande acerto do canal, e de algum modo é perceptivo o éxito em chegar ao publico.

Em suas 15 temporadas, o programa passou por mudangas, especialmente nos seus
quadros de apresentadores e na dindmica de funcionamento. Em sua primeira temporada
compunham o quadro de apresentadores a jornalista Monica Waldvogel, a atriz Maria Orth, a
escritora e roteirista Fernanda Young e a cantora e compositora Rita Lee, que apds 2 anos
deixou o programa sendo substituida pela também cantora Marina Lima. No ano 2005 Monica
Waldvogel segue como ancora e se juntam a ela a filosofa Marcia Tiburi e as atrizes Betty
lago e Luana Piovani. No ano seguinte, em 2006, Luana Piovani € substituida pela atriz Maité
Proenca.

Em 2010 em sua 9° temporada o programa mais uma vez refaz seu elenco de
apresentadores, agora com a Jornalista Teté Ribeiro, a atriz Fernanda Maria Candido junto a
Madnica Waldvogel. Essa temporada passa a adotar uma presenga masculina para o debate,
algo que até entdo ndo acontecia, exceto por participacdes especiais em algumas ocasides. O
cantor Léo Jaime, o jornalista Xico S& e os atores Dan Stulbach e Eduardo Moscovis se
revezam nesse novo formato de receber um convidado por edigdo que seguiu durante oS
préximos trés anos, junto a especiais de verdo onde somente o quadro masculino participava
do sofé.

Na temporada de 2013 o programa passa novamente por uma nova reformulacéo,
agora voltando a origem. O time de apresentadores ndo conta mais com figuras masculinas e,
apos 11 anos a frente como ancora, a jornalista Monica Waldvogel é substituida pela também
jornalista Astrid Fontenelle. Astrid ja fazia parte do time dos apresentadores da casa desde
2007 e ja havia apresentado programas como e Happy Hour e Chegadas e Partidas. Junto a
Astrid entram as atrizes Maria Ribeiro e Monica Martelli e para completar a jornalista
Barbara Gancia. Essa mudanga implica diretamente no ritmo de condugédo do programa. Um
ponto importante de caracteristica da entdo "nova" face que o programa se propunha naquele
momento, com uma postura mais direcionada a ideia de entretenimento do que propriamente a
jornalistica. Ndo que antes o programa seguisse normas mais engessadas de condutas do papel
de um jornalista. Diferente de outros programas de debates como o Roda Viva da TV Cultura,
0 Saia Justa desde seu inicio nunca prometeu a imparcialidade que tanto é bradada no
jornalismo. Ainda assim, o fato de Monica Waldvogel ser da esfera do jornalismo ligado a
assuntos de politica, economia - no mesmo tempo em que estava no GNT a frente do Saia

Justa, seguia como apresentadora do Globonews - influenciara em sua maneira de conduzir.



16

O papel da personagem que é posta como ancora é de extrema relevancia em relacdo a
dindmica do programa, sendo a principal mediadora junto aos debates no desenvolver do
programa.

A cada nova temporada a parte visual é reformulada, desde a vinheta de abertura do
programa até o cenario. No entanto, mesmo com a mudanca de estilos e cores, e de diversos
modelos ao longo desses 15 anos, um objeto que se faz presente desde a primeira
temporada, é o sofd. E ndo é por menos, afinal, ele tem a funcdo de remeter ao lar, a
residéncia, dando ao programa um tom de informalidade e intimidade. E é a partir dele o
convite feito para que o publico acompanhe o programa: "Venha se juntar ao sofa do Saia"
convida Astrid.

Na 142 temporada do Saia Justa, foram exibidos 43 episodios semanais, as gravagdes
do programa costumam ocorrer em estudio, na cidade de Sdo Paulo. Exceto em algumas
ocasides como 0s especiais Saia Justa Por Ai, onde o time de apresentadoras visita alguma
cidade do Brasil e as gravagOes ocorrem em teatros com plateia. Em 2016 as cidades visitadas
foram Porto Alegre e Fortaleza. Outro momento fora do estudio habitual foi na época em que
o Brasil sediou as olimpiadas, as transmissées foram feitas diretamente do Parque Olimpico.

A anélise proposta nas seguintes paginas diz respeito aos programas exibidos no
primeiro més da temporada em questdo, totalizando quatro episédios. Com a intencdo de
pensar a dindmica da formulacdo dos discursos através de alguns pontos, serd dada atencdo as
pautas levantadas nesses episodios, bem como pensar em quais campos elas se inserem. Aos
personagens que constituem a narrativa do programa, nesse caso as apresentadoras e
convidadas. Problematizando a maneira como interagem, ocupam o espaco, a qual lugar
ocupam dentro de diferentes campos de saberes e como a relacdo de tempo é trabalhada no
programa. O tempo destinado as discussdes e o controle dado através de mecanismos técnicos
como a edicao.

Os quatro primeiros episodios da 142 temporada do Saia Justa apresentam quatro
pautas que sdo discutidas em cerca de 50 minutos divididas em quatro blocos. Com estreia
em 2016 o primeiro episodio da temporada aconteceu no dia 09 de margo daquele ano, em
comemoracdo ao més da mulher. Ao final de cada bloco diferentes personalidades contavam a
maneira como percebiam o papel e lugar da mulher na sociedade em contraponto a outras
épocas. As edicdes finais iam ao ar nas quartas feiras as 21:30 no canal GNT. As reunides de
pautas e gravagdes sempre ocorriam na segunda-feira que antecede o dia da exibicao.

Todos os episodios que foram analisados seguem um mesmo padrdo de sequéncia para

0 desenrolar dos contetdos. "Salve, salve” € assim que a Astrid aparece saudando o



17

telespectador para, em seguida, apresentar as pautas do dia (Imagem 01). De maneira rapida
com uma breve contextualizacdo, intercalando com uma gravacdo de bastidores, onde as
outras saias ainda no camarim, escolhendo figurino, comendo ou se maquiando, sempre em
momentos que antecedem a gravacdo de estadio (Imagem 02). Ja& levantam alguns
comentarios sobre o tema previamente exposto por Astrid, sempre em tom de comédia e com
intencdo ao riso. Para encerrar Astrid faz um convite ao publico para se juntar ao debate. A
data do programa junto algumas palavras “otimistas” sdo escritas em uma parede. ApOS a
abertura, as quatro sdo apresentadas juntas sentadas no sofa dentro do estudio. Junto da cor
laranja dominante na decoragdo e a, a0 meio uma "mesa" central, os elementos remetem a
ideia de sala de estar, mostrando a descontracdo da conversa. E cabe mais uma vez a Astrid a
apresentacdo do assunto que sera tratado naquele bloco, agora um pouco mais trabalhado e

acompanhado de um texto estilo cronica jornalistica. Esse esquema segue nos proximos trés

seguintes blocos.

Imagem 01 e 02. Frames do inicio do programa
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Fonte: Reprodugdo/GNT

Com os quatro episddios aqui analisados foi possivel perceber uma familiaridade nos
temas trazidos para o debate. Todos eles pertencem no geral ao que aqui foi caracterizado
como comportamento: em relacdo aos filhos, em relacdo a carreira, questdes morais ou
mesmo costumes rotineiros. Afinal é de interesse o encontro e didlogo com a mulher
contemporanea. E ao afirmar e reafirmar posi¢fes sobre comportamento nos mais diversos
campos, ndo sO se constrOi como se autoriza certos modos de agir. Enquanto procura
descontruir determinados esteredtipos da conduta feminina, outros também séo naturalizados.

Partindo da categoria comportamento, nascem ramificacbes orientando uma
subcategoria e até mesmo ordem de surgimento. Entre as subcategorias estdo o que aqui
definimos primeiro como politico. Em todos os episddios o primeiro debate era levantado
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sobre questdes que estdo mais ligadas a esfera social, o coletivo estd mais em foco.
Discuss@es sobre o que mudou desde o inicio do programa no papel da mulher na sociedade.
A indignacdo seletiva em relacdo a causas sociais e acontecimentos politicos. A questdo da
educacdo sobre o indice de analfabetismo no Brasil e sobre o limite entre o privado e publico.
Frases como "Em nossa sociedade"” ou "é cultural..." sdo corriqueiras nesse primeiro bloco.

Outra categoria esta relacionada a dindmica entre mées e filhos, no segundo bloco os
quatro episddios estavam associados a maternidade. O primeiro episodio discute a decisdo de
tornar-se mée, inspirado por uma discussdo sobre a manutencdo da gravidez em casos de
contaminacgdo do zika virus. O Brasil sofria naquele momento uma epidemia da doenca. Nos
ultimos trés programas, elas dissertam sobre formas de criagdo, sobre formas de ser - ou de
como sao as apresentadoras - mdes. Uma das pautas busca falar sobre pontos da maternidade
gue supostamente ndo sdo ditos. Como respeitar escolhas dos filhos ou entdo descobrir ou
incentivar seus possiveis talentos sdo outros temas levantados.

Por fim, a subcategoria que chamamos de Pessoal que engloba questdes de namoro,
casamento e de habitos do cotidiano, mais ligados ao privado das apresentadoras e do publico.
Como quais sdo 0os motivos relevantes para insistir em um casamento, 0 homem cafajeste,
hora correta de acordar, o ato de acumular, da relagdo com a mentira, bem como pauta

relacionada a pesquisa que afirma ser bom ficar triste.

5. Personagens compondo narrativas

No ar desde de 2013, sendo um dos programas mais antigos do canal, o Saia Justa tem
uma histoéria. E como toda historia, personagens. Faladeiras; polémicas; comportadas; ndo se
importam; cultas; trash; de boa familia; de maus costumes; maes de familia e filhas da mae.
Sd0 essas as caracteristicas dadas as apresentadoras em forma de gif na abertura do primeiro
episodio da temporada. Logo apo6s Astrid encerra a chamada do programa com a frase: ‘Entra
ano € sal ano, mas nds continuamos, engragadas, polemicas e diferentonas.’. Se mostra a todo
momento necessario atribuir elementos que mostrem a personalidades dessas personagens.
Em todo caso ndo queremos com esse apontamento personalizar, ndo nos interessa o sujeito.
Mas para pensarmos 0 contexto no qual elas estdo inseridas e quais sdo as circunstancias que
as autorizam a ocupar determinado lugar de fala. O porqué essas personalidades s&o
escolhidas em detrimento de outras. Foucault nos mostra ainda em a Ordem do Discurso,

sobre as vozes autorizadas, que possuem a permissdo para opinar sobre determinados
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assuntos, selecionadas dentro de certos rituais que as legitimam como agentes de saberes, com
poder de afirmagOes e construcdes de verdades (FOUCAULT, 1970, p.37). No caso das
apresentadoras, a legitimacdo se da a partir do contexto delas de midia, e por corresponderem
aos esteredtipos de entendimento, sobretudo do canal do que seria a mulher contemporanea.
Mais no sentido de exemplo, do que necessariamente de sujeito.

Fischer (2012) ao analisar a TV justamente a partir de investigacOes baseadas em
estudos foucaultianos, mostra como a televisao implica num sentido de confisséo, a obrigacao
do tudo a dizer. Normalmente tais comportamentos sdo estimulados a algum tipo de
convidado, seja ele sujeito midiatico, as ditas celebridades ou simples sujeito comum. De
alguma forma, essa logica em partes é invertida no nosso objeto de estudo, pois as que aqui se
expdem sdo as préprias entrevistadoras, que contam sobre suas vidas. A inten¢do do programa
corrobora com a teoria dita por Fischer: o importante é que se fale.

E possivel notar em diversos momentos, os mecanismos utilizados para conseguir
confissfes. A exemplo no episédio quatro quando Monica € indagada a contar determinada
experiéncia com vizinhos, relacionando ao tema intitulado ‘meter-se na vida dos outros’.
Pode-se perceber que tal histéria havia sido previamente contada, ou por uma conversa
informal ou até mesmo na reunido de pauta. Outro momento no episodio dois onde Astrid
encerra 0 quarto bloco, que tinha como tema a memoria digital, perguntando a cada uma o
que possuem de mais importantes dentro de seus computadores. Os dois casos de algum modo
estdo ligados a um momento privado e até talvez intimos e ali é chamado para ser contado
para o publico, uma exposi¢do da vida privada.

Trés das quatro apresentadoras sao maes, trazer para a pauta os assuntos dos filhos é
como garantir que sejam feitas confissdes. Quando o tema se refere a realidade da
maternidade no segundo episodio, Maria confessa ter tido uma experiéncia desagradavel
durante a gestacdo, fala dos desconfortos, e diz ndo ser um momento magico. Enquanto
Maonica, ao contrario diz ter aproveitado cada segundo, ela ainda revela ter tido uma gravidez
de risco. Quando no episodio trés o assunto remete ao entendimento das escolhas dos filhos,
Astrid relembra experiéncias com sua mae, Maria diz adorar a fase na qual estava com seu
filho mais velho, que o fato dele discordar dela em determinados assuntos a enchia de
orgulho. J& Monica se mostra temerosa para quando sua filha chegar a adolescéncia, compara
a seu comportamento rebelde quando adolescente.

Também é sempre dada muita atencdo, aos relacionamentos amorosos antigos e atuais.
Quando o tema trazido é do casamento, sobre quais os limites para seguir casadas ou optar

por uma separacdo. Monica revela a experiéncia de ter passado por dois casamentos e duas
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separacOes. Barbara e Maria dizem adorar estarem casadas. Todas as apresentadoras
compartilham lembrangas e vivencias boas ou ruins, sempre direcionadas a uma ideia de
aprendizagem. A informacdo sobre o estado civil atual, detalhes de uma separagédo, videos
caseiros gue mostram suas rotinas ao acordar como € mostrado no episodio trés. Todos
artificios que vem a insinuar que tudo esta sendo mostrado, de que nada é escondido e por
consequéncia, a formulagdo que tudo é verdadeiro e auténtico. Sendo elas os sujeitos
exemplos no contexto do programa, € como se ao confessarem dissessem a partir de seus
acertos e erros o que deve ser feito e como deve ser feito.

Ainda seguindo da ideia das vozes autorizadas, que legitimam discursos e verdades,
percebemos que o programam se utiliza da condigdo de profissionais, de diversas areas como
das artes, filosofia, economia, medicina, até politica. Sdo especialistas que entram em jogo
como afirmacdo do que ja estd sendo dito, sdo as vozes autorizadas que trazem consigo o
campo cientifico. Podendo ser um ex-ministro da educacdo para trazer dados e relatar a
situacdo sobre analfabetismo no pais visto no episédio um. Uma psicéloga falando sobre a
facilidade ou nao do divorcio a exemplo no episédio quatro. No entanto existe 0 momento de
inversdo, quando o telespectador passa a ganhar voz, e o que o faz nesse sentido ser ouvido
como cidaddo comum. Entrevistas de externa, no episddio dois e quatro onde sao
questionados sobre a maneira que utilizam armazenamentos virtuais, ou como entendem a
questdo do divorcio e suas causas. Nao tem importancia titulacbes, porque ali 0 que esta
importando é sua condicdo comportamento, seus costumes, reafirmando a naturalidade e a
certeza do que estd sendo discutido, também como se mostrasse ao publico: vocé esta sendo

ouvido, VOCé existe e vocé importa.

6. O tempo da televisdo e as ideias do lugar de vitrine

A questdo do tempo na televisdo é extremamente importante, ele é sempre limitado e
restrito. Primeiro que é preciso obedecer a uma grade de programas, onde o publico precisa
saber a hora que cada programa comeca ou termina. O GNT costuma trabalhar com dois
formatos temporais, de 30 minutos ou 50 minutos com intervalos. Nesse tempo é preciso
desenrolar o que é proposto por episddio. No caso o Saia Justa é divido em quatro blocos, em
cada um fica destinado ao debate de um dos assuntos da pauta. Todos esses pontos séo de
carater mais praticos e técnicos a nivel de formatagcdo. Mas esse controle e divisdo do tempo

acaba também por afetar a questdo que a este trabalho importa. A do discurso.
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Marcia Tiburi, (2011) diz que na televisdo as ideias aparecem a nivel de vitrine, uma
vez que o tempo € controlado e pré-determinado para o desenvolvimento de algum tipo de
raciocinio, que ndo é permitido que se aprofunde com a real necessidade que uma reflexéo
necessita. Para o Saia Justa em questdo, € preciso dar conta de diversos temas e diversas
opiniBes. A atriz Maria Ribeiro, em entrevista a Marcelo Médici no programa Bipolar show
do canal Brasil declarou:" Quando vocé faz um programa semanal, onde vocé fala de tudo,
mas nao fala profundamente, vocé fica sabendo de vérias coisas superficialmente”. A resposta

dada por Maria, confirma o que foi antes pensando e exposto por Tiburi.

Um dos mecanismos que auxiliam nesse controle em relagdo ao tempo que podemos
dar atencdo é a edicdo. N&o é possivel dizer que o tempo de duracdo de cada gravacdo do
programa, e o quanto fica de fora desses 50 minutos finais. No entanto, a propria acdo da
edicdo vem a dar conta de uma selecdo em relacdo a algo. Sobre o0 que entra e 0 que sai, 0 que
importa e por consequéncia o0 que ndo importa. O que em nosso estudo diz respeito a opinido
das apresentadoras ou de outros eventuais participantes do programa, a toda prética

discursiva.

N&o seria correto, uma vez que pretendemos seguir os ensinamentos de Foucault, se
nos prendéssemos a pensar nessas escolhas somente em cima do que é falado. As escolhas de
cortes, de planos e ao que serd dado atencdo no campo do visual também sdo componentes
que auxiliam a producdo discursiva final, ao dar atengdo a determinada expressdo do sujeito
que fala, ou mesmo a reacdo de outro. Do mesmo modo a questdo sonora, Como percebemos
na opcao pela cena final de todos os episddios, onde a camera se afasta e nos permite olhar
em campo aberto a interacdo de todas as participantes que seguem conversando entre si, no
entanto, € uma trilha de volume crescente que se sobressai as apresentadoras, e mesmo que a
nés ndo nos seja revelado o que é dito, vemos ali uma relagdo de didlogo que segue, como se
nos mostrasse que além do programa, existe a intimidade e o desejo da conversa assegurando

a informacdo de uma amizade existente.

A funcdo de ancora, como apresentadora principal destinada a Astrid, também atua no
controle do tempo em que o programa se organiza. E dela a fungdo do contato com o publico
de casa, de maneira didatica do que se trata o que ali sera conversado. Ela € a Unica das
apresentadoras a direcionar-se a camera, o que denota o poder dado a ela de porta voz. Além
de iniciar os debates, cabe a ela também direcionar, com perguntas para as outras
apresentadoras, assim como interromper uma para que outra conclua ou porque esta em tempo

de fechar o debate por consequéncia do final do bloco ou até mesmo do episdédio. E o
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direcionamento dado por Astrid diz respeito também a quem assiste. Como se o final de cada
bloco ao avisar brevemente qual serd o assunto que seguird pés intervalo, nos conduzisse a
encerrar também nosso pensamento sobre o que se estava sendo conversado e direcionar a

atencdo no seguinte. A logica do superficial de ideias do debate proposto.

7. Considerac0es Finais

Marcia Tiburi (2011, 82.) entende a televiséo como um mecanismo que nos mostra
algo, e a0 mesmo tempo nos ensina e produz formas de olhar. Nesse sentido, a televisdo seria
um lugar da auséncia do que poderia ser visto, condicionado a mostrar algo enquanto esconde
outro. De modo que por ela é oferecido um mundo interpretado para uniformizacdo do ver e
do agir. Direcionando o entendimento do que é verdade. Sendo assim, sua funcéo se torna
mais que simplesmente entreter, teria ela poténcia e desenvolveria um papel de agente de
subjetividade e social. Tomados pelos conceitos de discurso e producéo de verdade, o que se
propds nesse tralhado foi um estudo na tentativa de elucidar o pensamento sobre tais préaticas
na formacgdo de conteldo televisivo e seus discursos. Direcionando nossa pesquisa ao Saia
Justa, programa que vende a espontaneidade e naturalidade televisiva, no entanto, ele é por
diversos meios produzido e construido.

Ao dissecar sobre as etapas de composicdo do Saia Justa, partindo de seu formato e
aparados pela metodologia da andalise do discurso, atentando aos ditos e ndo ditos, ao
discursivo e o ndo discursivo, detidos a uma l6gica foucaultiana, nos interessou descobrir as
condicdes que permitem o surgimento do discurso, desde sua criagdo e organizacdo. Tomo
tais fatores, ndo para concluir algo, mas para apontar para uma direcdo de entendimentos
dessas praticas.

Ao tudo ser dito pelas apresentadoras, que ali exemplificam imageticamente a
idealizacdo do que pelo menos para o programa é entendido como sendo a mulher
contemporanea a qual se propde conversar, partindo da ideia da confissdo do privado, do
intimo, de desejos e mesmo do banal, dos atos comuns do cotidiano, do que pode ser
glorificado ou mesmo do que pode se sentir vergonha. Toda exposicdo dessas experiéncias, de
acordo com Fischer estd atrelada a um entendimento de que "a verdade sera tdo mais
verdadeira quanto mais exaustivamente for falada". Atuando assim como um conjunto de
conselheiros do corpo e da alma, criando dois tipos de discursos, o dos que confessam e dos

que interpretam essas confissdes. Sendo no caso da televisdo os dois papeis por ela
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executados. Uma vez que como percebemos, é dela a decisdo de escolha do sujeito falante,
assim como ela mesmo sugere o que vai ser dito e quando sera dito, num tipo de orientacdo
dessa confissdo. E € dela a interpretacdo, ao editar, controlar tempo, ao escolher quais falas
permanecem para um produto final e quem pode falar e em quais contextos e locais.

Se Foucault (1986) nos diz no livro A Arqueologia do Saber que os discursos nao
somente falam sobre algo, mais que isso, eles formam os objetos de que falam. Essa é a acéo
da televisdo. No momento em que o Saia Justa almeja ser um programa que converse com a
mulher contemporanea, ele também busca formar essa mulher. Confirma-se, através desse
estudo a hipétese da televisdo como produtora de verdades, de modo de ser e agir, e do
funcionamento de fabricacdo do discurso da televisdo dentro de préaticas de saberes, junto a
relacGes de poder, que atuam na construcdo de subjetividade de sujeitos.

Contudo, entendo que, sendo a televisdo um meio de comunicagdo importante e muito
presente na vida da populacdo brasileira, é necessario que seu contetdo seja problematizado e
analisado. Portanto, simplesmente negéa-la ndo se faz suficiente, assim como sua mera
afirmacdo também ndo. Entendo que assim como qualquer outro meio que trabalhe com
imagens, é preciso aprender a ver televisdo. O aprender televisdo implica em indmeras
observacgdes, como a de se contrapor principalmente a sua légica do "real" e "natural”. Se a
consumimos, precisamos entdo entendé-la. Aos que dizem ndo aos meios televisivos pura e
simplesmente, convido a pensar junto suas potencialidades e as maneiras com as quais

podemos com ela trabalhar a nosso favor.
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